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nuevo año comienza y, con él, una nueva 
lista de propósitos y planes que, ahora sí, 
trataremos de cumplir durante 2023. Sin 
embargo, el panorama luce complicado 
cuando se trata de dinero. La inflación 

continuará siendo un dolor constante para el bolsillo.
La cuesta de enero dejará de ser exclusiva de un 

solo mes y, según los pronósticos de economistas y del 
propio banco central, el alza de precios mantendrá 
tasas anuales cercanas al 8% en parte del año que re-
cién comienza, un nivel que duplica el propio objetivo 
inflacionario del Banco de México (Banxico).

Una buena noticia es que el salario mínimo, en lí-
nea con las medidas que ha impulsado el gobierno 

UNA CUESTA 
MÁS EMPINADA
El alza de precios no da tregua y habrá que 
estar preparados para seguir soportando 
subidas en buena parte del año que inicia.
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FUENTE: Elaboración propia con información del INEGI.

*Precios promedio en CDMX.
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federal, continúa subiendo, 
aunque los especialistas seña-
lan que las consecuencias de 
elevar el pago a los trabajado-
res en tiempos de inflación aún 
están por verse.

“La pregunta es qué tanto 
aguanta la inflación sin verse 
presionada con aumentos adi-
cionales [al salario], sobre todo, 
porque hay presiones de costos 
en las empresas en adición a los 
aumentos salariales. [Además] 
ha habido muchos cambios a 
la reforma a las leyes laborales 
por el tema de outsourcing”, dice 
Adrián de la Garza, economista 
en jefe de Citibanamex.

Los pronósticos de Banxi-
co señalan que tan solo en el 
primer trimestre, el Índice Na-
cional de Precios al Consumi-
dor (INPC) alcanzará una tasa 
promedio de 7.6% y que irá per-
diendo fuerza para cerrar todo 
el año en 4.1%, todavía incum-
pliendo la meta oficial de 3% 
+/- un punto porcentual.

Las medidas que ha lanza-
do el gobierno, como el Paque-
te Contra la Inflación y la Ca-
restía (PACIC) y los subsidios 
a las gasolinas, que se estiman 
en cerca de medio billón de pe-
sos para el año pasado, no pu-
dieron contener el alza de pre-
cios. Alimentos de la canasta 
básica y que se encuentran en 
el PACIC, como la tortilla de 
maíz, se incrementaron cerca 
del 16%, mientras que el huevo 
aumentó hasta 26%, de acuer-
do con datos del INEGI. 

Para 2023, un efecto que 
dará la sensación de que los 

precios han bajado es que la 
base comparativa de 2022 fue 
elevada, es decir, los precios se-
guirán altos y es poco probable 
que regresen a los niveles pre-
pandemia, pero los porcentajes 
de aumento sí serán menores a 
los observados el año pasado.

Además, la inflación en-
frenta una tormenta perfecta: 
hay indicios de una recesión 
global y esto puede jugar a fa-
vor de los consumidores.

“Hemos visto mejoras en 
la cadena de suministro, hay 
también una perspectiva de 
que la demanda está desacele-
rando a nivel global, que habrá 
menos comercio, simplemen-
te porque hay perspectivas de 
recesión en Europa el próximo 
año y en Estados Unidos. Todo 
eso también debería disminuir 
la demanda por mercancías”, 
apunta De la Garza.

Para el Grupo Financiero 
Ve por Más (BX+), otro factor 
que ayudaría a que la inflación 
ceda es el desvanecimiento de 
los cuellos de botella en la pro-
ducción y la corrección en los 
precios de materias primas, 
especialmente, de los metales. 

“La dinámica en los precios 
al consumidor mostrará cier-
ta renuencia a disminuir y en-
frenta diversos riesgos al alza 
debido a los conflictos geopo-
líticos y a la política de ‘tole-
rancia cero’ al covid en China, 
que pueden provocar nuevas 
afectaciones en las cadenas de 
suministro y en la cotización 
de materias primas”, dice Ale-
jandro Saldaña, economista en 
jefe de la institución.

INCIDENCIA DEL SAL ARIO MÍNIMO 
Uno de los temas más contro-
versiales es el impacto que tie-
ne el salario mínimo en la in-
flación. Aunque su incremento 
beneficia a los trabajadores al 
aumentar sus ingresos, las em-
presas se ven más presionadas 
y suben el precio de los produc-
tos o servicios que ofrecen. Para 
2023, el salario mínimo tuvo un 
subida de 20%.

Otro de los cambios en esta 
administración es la reforma al 
outsourcing, sumada a la de las 
pensiones, que establece que 
desde enero las empresas de-
ben contribuir con hasta 4.24% 
del salario de los trabajadores 

hasta lograr que, en 2030, este 
porcentaje llegue al 15%.

Por otra parte, la aproba-
ción del aumento de los días 
de vacaciones anuales que 
tienen los empleados fue bien 
recibida por el sector empresa-
rial, debido a que repercutirá 
en una mayor productividad, 
aunque también eleva los gas-
tos por primas vacacionales.

“Los días que se ausenten 
los trabajadores van a tener que 
cubrirlos con otra gente, lo cual 
podría indicar que se contrate 
a alguien más y eso implica un 
costo adicional. Aunque desde 
una perspectiva internacional y 
desde la justicia laboral, se está 
dando una coyuntura en donde 
hay presiones de costos para las 
empresas por todos lados”, dice 
De la Garza.

Estas mayores presiones 
también afectan la creación de 
puestos laborales y Banxico es-
tima que, en 2023, se generen 
menos empleos con seguro so-
cial. Las estimaciones más re-
cientes anticipan entre 420,000 
y 620,000 frente a los más de 
1.09 millones que se crearon en 
2022, tras la pandemia.

Infl ación en México 

Desde fi nales de 2020, la infl ación se aceleró a niveles 
no vistos en dos décadas. 

Un dolor para el bolsillo 

Las proyecciones del Banco de México para la infl ación muestran que, en
el primer trimestre, los mexicanos seguirán padeciendo los elevados precios.

FUENTE: INEGI.

FUENTE: Banxico.
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PROYECCIONES 1T22 2T22 3T22 4T22 1T23 2T23 3T23 4T23 1T24 2T24 3T24

FEB 22 6.90% 5.40% 4.60% 4% 3.40% 3.20% 3.10% 3.10% ND ND ND

NOV 22 7.30% 7.80% 8.50% 8.30% 7.60% 5.80% 4.70% 4.10% 3.80% 3.40% 3.10%


